
横浜市総合保健医療センター 総合相談室 担当 井上・矢口
電話 045-475-0103（平日８：45～17：15）

誰もが安心して地域生活が送れる

共生社会の実現をめざします

令和８年

.７月

７．１０ 現在の募集状況です
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月～水・金・土曜日
１０：００～１６：０５
木曜日
（脳トレ×運動×生活リハ）
１０：００～１5：０５

空きあり
(４月から、木曜日は

  10:00～15:05に変更)

横浜市総合保健医療センター
～しらさぎ苑空き情報～

各施設には、入通所要件がございますので、空床期間も含め、

下記連絡先までお気軽にご相談ください。
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施設サービス 満床

※2026年４月から しらさぎ苑の個室を増床しました。   .
個室希望の方もご対応出来ますので、どうぞお問合せください。
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