
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちらし寿司など華やかな 

お料理が並びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月18日（水）は中華料理を楽しむ会を開催いたしました★ 

中華の香りと雰囲気で、皆さんの会話も弾みます♫ 

美味しい中華料理で、心もからだも元気になりました。 

 

 

 

★中華粥 ★中華スープ  

★ブロッコリーの中華サラダ  

★海老のチリソース風  

★香味カニシュウマイ  

★桃まん ★杏仁豆腐 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪本日のメニュー≫ 

 

 

 

  

  

海老もぷりぷりで

美味しいわ☆ 

中華料理はやっぱり

美味しいわね☆ 


