
【随時相談】のご案内

【随時相談】とは、その都度

就労に関するお困りごとにご対応する相談です

例えば、就労までの手順の助言、求職活動に関するアドバイス

職場でのコミュニケーションについてなど

様々なお仕事に関するご相談にご対応いたします

来所面談 もしくは 電話相談にてご対応いたします

TEL ０４５－４７５－０１４２
※受付時間・場所などは裏面をご覧ください

公益財団法人 横浜市総合保健医療財団

横浜市精神障害者就労支援センター ぱーとなー

ご利用対象者

ご連絡時【随時相談を希望】とお伝えください

無料でご利用できます
原則的に訪問・同行はいたしません

１ ２ ３
横浜市在住

または

横浜市内で就労

されている方

①の方を

雇用されている

事業主

①の方の

支援者・ご家族

※電話相談はスタッフの体制により対応できない場合がございます その際は折り返しをいたします

※精神科または心療内科に
通院されている方



• 就労希望者への社会資源のご案内

• 採用面接の練習依頼、応募書類の添削依頼

• 転職に関する迷いのご相談

• 仕事上の頼み方・断り方についてのご相談

• 仕事上の困りごとはないが、何かあった時の相談先について

よくあるご相談

• 合理的配慮の仕方について

• 障害者雇用を進めるにあたり当事者の担当業務について

• 障害者雇用を進めるにあたり社員教育について

• 障害者雇用の採用の手順について

• 就労制度についてのご相談

• ご家族のご心配に対するご相談や就労までの道のりの助言

• 所属されているご利用者の対応について

随時相談ではなく、継続的な相談を希望される方は登録が必要です

１
横浜市在住

または

横浜市内で就労

されている方

２

①の方を

雇用されている

事業主

３

①の方の

支援者・ご家族

●電車：JR横浜線、市営地下鉄、相鉄・東急新横浜線
「新横浜駅」から徒歩約1５分

●第三京浜港北インターチェンジから車で約５分
●首都高速横浜北線新横浜インターチェンジから車で約５分

交 通 案 内

↑ ぱーとなーの
総合パンフレットは
こちらから

お問い合わせ・ご連絡先

時 間

9:00 ～ 12：00 

12:00 ～ 17：00

17:00 ～ 20：00

〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇

金水 木火月

●住所：
〒222-0035
横浜市港北区鳥山町1735番地
横浜市総合保健医療センター内１階

土日祝日は休み

横浜市精神障害者就労支援センター ぱーとなー

TEL ０４５－４７５－０１４２
URL:https://yccc.jp/mental/partner/

交通案内

開所案内
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