
【定着支援】のご案内

【定着支援】とは、障害のある方が就労後
職場との良好な関係を築き

働き続けられるようサポートすることです

最長1年間のご支援です

公益財団法人 横浜市総合保健医療財団

横浜市精神障害者就労支援センター ぱーとなー

ご連絡時【定着支援を希望】とお伝えください

無料でご利用できます

働き続けるための課題を解決することだけでなく、

ご本人と職場の方が相談して解決できる関係性の構築を目指します

定着支援終了後もナチュラルサポート（ご本人と職場の良い関係）の中、

その時々の課題を解決しながら働き続けられることを目標にしています

支援内容例

※他の横浜市障害者就労支援センターとの重複利用はできません ※障害者手帳の有無は問いません ※就労形態や障害の開示・非開示は問いません

ご利用対象者
横浜市在住、または横浜市内で就労されている方

支援イメージ

目指す姿

ご本人 職場の方

ぱーとなー

●ご本人との面談 ●職場訪問 ●職場の環境調整 ●医療や福祉機関との連携や連絡調整 など

※支援については個々の希望、就労形態、状況に応じて異なります
※現時点でお困りごとがない方につきましては、随時相談のご案内をしています

TEL ０４５－４７５－０１４２
※受付時間・場所などは裏面をご覧ください

ご家族・事業主からの相談もお受けします

定着支援をご希望の方は、まずはお電話にてご連絡ください

三者で目標を共有し
支援内容を決定します

※支援終了後は随時相談パンフレットをご参照下さい

精神科または心療内科に通院され、主治医の先生から就労の許可を得ている方

職場の方ご本人 職場の方ご本人

支援の頻度を減らし
ご本人と職場の方が相談できる
関係性の構築を目指します



ご利用までの流れ

●電車：JR横浜線、市営地下鉄、相鉄・東急新横浜線
「新横浜駅」から徒歩約1５分

●第三京浜港北インターチェンジから車で約５分
●首都高速横浜北線新横浜インターチェンジから車で約５分

交 通 案 内

↑ ぱーとなーの
総合パンフレットは
こちらから

お問い合わせ・ご連絡先

時 間

9:00 ～ 12：00 

12:00 ～ 17：00

17:00 ～ 20：00

〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇

金水 木火月

●住所：
〒222-0035
横浜市港北区鳥山町1735番地
横浜市総合保健医療センター内１階

土日祝日は休み

横浜市精神障害者就労支援センター ぱーとなー

TEL ０４５－４７５－０１４２
URL:https://yccc.jp/mental/partner/

交通案内

開所案内

まずはお電話にて【定着支援を希望】とお伝えください
初回面談のご予約をお願いします

登録手続き他
センター所定の書面の記入など

定着支援開始

課題をまとめ目標を共有しご支援を行います

ぱーとなーの支援についてのご説明
ご状況や希望する支援の確認など

※ご本人のご利用の意思を確認いたします

相談したいお困りごとが出た場合、
お電話にて「随時相談を希望」とお伝えください
来所面談もしくは電話相談にてご対応いたします
※随時相談のパンフレットをご参照ください

随時相談

登録をする 又は 登録をしない

初回面談
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