
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※ 開始時間

  

 

 

 

8 月お誕生日のご利

者様のお祝いをしまし

た☆お誕生日カードの

プレゼントで皆さま素

敵な笑顔でした。♪ 

 

 

 

 

■ 秋の味覚御膳 【10/14（火）昼食】 

・きのこご飯  ・さつま芋の煮物 

・松風焼き           他 

  

■ 郷土食“神奈川県”【10/30（木）昼食】 

・けんちん汁  ・焼き鳥丼  他 

 

 

■ ハロウィン【10/31（金）おやつ】 

・かぼちゃのババロア 

                

 

９月１５日・１６日は 

長寿の湯です。 

香りを楽しみ、ゆっくり

と温まってください♪ 

 



 

 

 しらさぎ苑 ９月の個別リハビリ風景 

9月 6日（土）今年で21回目を迎えた「横浜市介護老人保健施設研修大会」が開催され、当施設も参加し

ました。多くの施設の発表に良い刺激を受け、気持ちを新たにしています。詳細は、次月報告します。 

記：看護部長 
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言語聴覚士の 

先生と一緒に♪ 

 

テッシュケースを 

作ってます♫ 

やる気まんまん！

満々！！ 

     

  

 

 

 

 

 

 

 


