
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■発行日：令和 5年 3月 

■発 行：指定管理者 

公益財団法人横浜市総合保健医療財団 

■発行責任者：総合相談室長 伊藤未知代 

 〒222-0035 

 横浜市港北区鳥山町１７３５番地 

☎045(475)0103 Fax.045(475)0101 

横浜市総合保健医療センター 

理念：「個の尊重」「安心と信頼」を大切に、 

     質の高いサービス提供を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 
厚労省及び横浜市から、マスク着用の考え方が発出されました。主な内容は「高齢者施設従事者は、勤務中のマス

ク着用」「マスク着用の考え方の見直し後でも、三つの密の回避、人と人との距離の確保、手洗い等の手指衛生、換

気等を励行」「高齢者施設等への訪問時にはマスクを着用」です。そのため、5 月に予定されている感染症分類の見

直しまでは、現在の感染症対策を継続することにいたしました。同時に「施設としての緩和対策」の検討を開始し

ています。 

 

 

ようこそ！ 

しらさぎ大飯店へ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

中華粥 中華スープ 

ブロッコリーの中華サラダ 

海老のチリソース風 

香味カニシュウマイ・桃まん 

杏仁豆腐 

 

 

 

 

 

やっぱり 

杏仁豆腐よね～☆ 

エビチリ風も

いいお味よ☆ 
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