
1 月 火 水 木 金

1月2日 1月3日 1月4日 1月5日 1月6日

1月9日 1月10日 1月11日 1月12日 1月13日

1月16日 1月17日 1月18日 1月19日 1月20日

1月23日 1月24日 1月25日 1月26日 1月27日

54期生　2ヶ月目　スケジュール表（2023年1月２日～1月27日）　月・火・水・金　９：３０～16：00　　

午
前

午
後

書道・美文字又は個別作業

書道・美文字又は個別作業

音楽又はエアロビ又は個別作業

GW(100分）

中間発表
振り返り

休み
振替休日

成人の日

GW(80分）

心理教育⑤

心理教育⑥

生活マネジメント①②（40分）
GW（40分）

GW（90分）

CBT⑥

GW(100分）

最終発表

最終振り返り
中間評価オリエンテーション

個別作業音楽又はエアロビ

心理教育⓼

GW(100分）

書道美文字又は個別作業

認知機能障害　⑤

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

認知機能障害　④

CBT⑤

GW(80分）

　心理教育⑦

音楽又はエアロビ又は個別活動
生活マネジメント①②（40分）

GW(４0分)


