
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 https://yccc.jp/mental/life-support/kanagawa/

嘱 託 医 等 相 談 
ご本人・ご家族からの相談をお受けしています。 

相談日の 7日前までに来館、電話にてご予約ください。 

予約時に相談内容をお聞かせ頂きます。 

心理士 精神科医 

5月 14日（金）15:30～、16:00～  5月  7 日 (金）14:30～ 川越医師 

5月 28日（金）15:30～、16:00～  5月 21日 (金）14:30～ 川越医師 

6月 11日（金）15:30～、16:00～  6月  2 日 (水）15:00～ 川越医師 

6月 25日（金）15:30～、16:00～  6月 18日 (金）14:30～ 川越医師 

 

 

４月１日から神奈川区の生活支援センターに着任しました五味と申します。 

今までは新横浜のデイケアや生活訓練施設で働いていましたが、支援センターの業務は初めてなの

で少し緊張しています。慣れない事も多くてご不便をおかけしてしまうこともあるかもしれません

がなるべく早く慣れていきたいと思います。神奈川区のことも色々教えてもらえたら嬉しいです。

これからよろしくお願いします。                       五味 由香里 

 

 

利用者ミーティングを行います 
日時：5月 14日（金）16:00～  場所：支援センター内フロアー 

＊マスクの着用・ソーシャルディスタンスの確保にご協力願います 

令和３年４月に育休から復帰しました。 

令和元年８月からお休みを頂いており、その間世の中の変化が著しく、皆さまの生活が大きく変

化したのではと心配していました。 

復帰後、消毒や体温測定など様々な変化に驚いていますが、支援センターの利用様は変化を受け

いれて過ごされている様子にホッとしています。 

休みに入る前は、主に支援センターで基本相談を担当していましたが、復帰してから計画相談の

担当になりました。これからどうぞよろしくお願いします。         若杉 歩 

 

 

スタッフから皆さんへ 

https://yccc.jp/mental/life-support/kanagawa/


 

日 月 火 水 木 金 土

2  3 □ 憲法記念日    4 □みどりの日 5  □こどもの日　  6 □  7 □ 

9 10 □ 11  □ 12 □ 13 □ 14  □

16 17 □ 18 □ 19  □ 20 □ 21 □ 

23 24 □ 25 □  500円 26 □ 27  □ 28 □　

30 31  □  300円      □   □   □    □     

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

土

曜

日

の

夕

食

サ

ー

ビ

ス

の

提

供

は

お

休

み

し

ま

す

たけのこご飯

今日の副菜

みそ汁

麻婆豆腐

今日の副菜

ごはん

みそ汁

肉詰め

今日の副菜

ごはん

みそ汁

パン

焼き魚

今日の副菜

ごはん

みそ汁

親子丼

今日の副菜

みそ汁

・夕食提供時間は、月曜日～金曜日　18:00～19:00です。

・当日の14:00までに電話・来館・メールにてお申込みください。

・当日の14:00以降のキャンセルについては、キャンセル料として全額をご負担いただきます。

・料金は、1食400円、5のつく日は500円、月の最後の日は300円になります。

・日付横の□は注文チェック（☑）にご利用ください。

つけうどん

今日の副菜

魚のあんかけ

今日の副菜

ごはん

みそ汁

豚肉と野菜の中

華風炒め

今日の副菜

ごはん

みそ汁

魚のフライ

今日の副菜

ごはん

みそ汁

ガーリックチキン

今日の副菜

ごはん

みそ汁

肉・ニラ卵とじ

今日の副菜

ごはん

みそ汁

刺身

今日の副菜

ごはん

みそ汁

カレーライス

今日の副菜

みそ汁

チキンの

コーンクリーム

シチュー

今日の副菜

ごはん

みそ汁

ベーコンエッグ

今日の副菜

ごはん

みそ汁

(月末特価300円）

いなり寿司

神奈川区生活支援センター　5月夕食メニュー

煮魚

今日の副菜

ごはん

みそ汁

鶏肉のから揚げ

今日の副菜

ご飯

みそ汁

500円

鰻とろろ丼

漬物付き

すまし汁

八宝菜

今日の副菜

ごはん

みそ汁

ごはん

みそ汁

鶏肉の甘辛煮

今日の副菜

ごはん

みそ汁

3密を避けるため、

提供は15食まで

とさせていただ

きます。

副菜は日替わりです。

当日のお楽しみ・・・

申込専用電話045-321-6685を

ご利用ください


